LIBERECKY KRAJ (LODM Praha 2026)
Volejbalistky Libereckého kraje vybojovaly na LODM 2026 vyborné 5. misto!

Volejbalovy vybér Libereckého kraje dosahl na Letni olympiadé déti a mladeze 2026
v Praze velmi kvalitniho vysledku, kdyz obsadil 5. misto.

Tym vedeny trenéry Danem MatoSkou a LuboSem Bednafem predvedl béhem turnaje
vyrazny vykonnostni rist a v zavéru turnaje dokazal porazit soupere, kterym podlehl v
uvodni fazi soutéze.

Narocny vstup do turnaje a postupné zlepseni

Liberecky kraj vstoupil do zakladni skupiny proti silnym soupefliim a prvni hraci den
skoncil tremi porazkami.

Druhy den vS8ak tym ukazal velkou odolnost, zlepSil herni projev a dvéma vyhrami si
zajistil postup do &tvrtfinale na Ukor Plzefiského, Pardubického a Usteckého kraje.

Tabulka
1 Stredogesky kraj : 303:207
2 Krélovéhradecky kraj : 294:255
Olomoucky kraj : 313:310
Liberecky kraj : 260:211
Plzeiisky kraj 219:323
Pardubicky kraj 2571:291
Ustecky kraj 262:305
22.6.2026
Kralovéhradecky kraj - Liberecky kraj 2:0 (21,22)
Stredocesky kraj - Liberecky kraj 2:0 (11,12)
Olomoucky kraj - Liberecky kraj 2:1(24,-12,7)
23.6.2026 )
Liberecky kraj - Ustecky kraj 2:0 (14,21)
Plzensky kraj - Liberecky kraj 2:0 (19,19)
Pardubicky kraj - Liberecky kraj 0:2 (-17,-22)

Vyrazné pomohlo také tfidenni soustfedéni v Hradku nad Nisou, které tym absolvoval
pfed odjezdem na Olympiadu. Tvrda prace, intenzivni tréninky a vysoké tempo se
ukazaly jako kliCové. Dév€ata uz na poslednim tréninku ,remcala“, ale praveé tato dfina
se naplno projevila ve druhé fazi turnaje, kdy tym plsobil sebevédoméji, jistéji a herné
stabilnéji.

Taktické FeSeni: z divodu absence jediné reprezentantky v kraji jsme presli na systém
tfi pfihravajicich smecarek a riziko jet na turnaj pouze s dvéma blokarkami.
Vzhledem k absenci typické univerzalni hracky musel tym pfejit na systém se tfemi
pfihravajicimi smecCarkami.

Holky si tento model rychle osvojily a postupné zacal fungovat vyborné.



Tento systém se ukazal jako spravna volba — tym ziskal vétsi variabilitu v mezihfe i
na servisu, zejména ve 3. a 4. hracim dni fungoval témér bezchybné, vyrazny posun
ve hre

Kli¢ové prvky systému:

« Ella Smakalova — vyborny vykon na nahfe a na bloku vé&. servisu

» Eliska Houdova (C) velmi tvrdy utok a dobry servis

» Adéla Polachova — tvrda smec€ z rychlé nahry a skvély servis

 Valerie Jindfichova posilila utok i blok univerzalni hracky, komplexni hra¢ka na
jakykoliv post

* Nela Kopecka — libero s kvalitnim pfijmem a hrou v poli

* Natalie Klofacova — jistota na bloku

» Ema Hrubesova — rovnéz hodné dulezitych bloku - jeSté pfed rokem hrala beach!

- Natalie Cihakova a Adéla HanykyFova pravidelné stfidaly na podani za blokaiky

* Veronika Zemanova - stabilizovala post smec€arky a pfinesla jistotu na pfihravce a
v obrané v poli

 Elena Popovi¢ova — nevdé&na role druhé nahravacky, nicméné soucast a podpora
tymu pfi utkanich i mimo néj

Tym béhem turnaje:

* snizil pocet nevynucenych chyb

* zlepSil mezihru a spolupraci v poli

« zpfesnil servis a zvysSil tlak na soupefe

* vyrazné zlepSil obranu na siti

» zvySil duraz krajnich hracek v utoku

« stabilizoval pfijem i utok diky zméné na diagonale

Vyfazovaci €ast: tésna bitva s Prahou a dveé vyhry

Ve Ctvrtfinale sehral Liberecky kraj vyrovnané utkani s Prahou, které rozhodl az
tie-break. Pfestoze zapas skoncil porazkou 1:2, vykon tymu byl velmi kvalitni.

Pozn. Praha méla v tymu miniméiné 4 hrééky, které jsou oficiélni reprezentantky CR
U16. Dalsich 5—6 hracek je v sSirSim vybéru nebo NTC.

Hlavni mésto Praha - Liberecky kraj (Ctvrtfinale) 2:1(16,-20,12)
V nasledné skupiné o 5.—8. misto Liberecky kraj porazil:

Liberecky kraj - Kralovéhradecky kraj 2:0 (17,20)
Liberecky kraj - Olomoucky kraj (o 5. misto) 2:1(-17,17,13)

Pozoruhodné je, ze oba tyto tymy Liberecky kraj v zakladni skupiné neporazil,
coz potvrzuje vyrazny vykonnostni rast a schopnost reagovat na pfedchozi zapasy.
Zakladni sestava Libereckého kraje

« Nahravacka: Ella Smakalova Dukla Liberec

« Smedarky: Eliska Houdova ZS Jestédska, Adéla Polachova Dukla Liberec

* Univerzalni hracka: Valerie Jindfichova Dukla Liberec

« Blokaiky: Ema Hrubesova ZS Jestédska, Natalie Klofadova BiZuterie Jablonec

* Libero: Nela Kopecka Slovan Varnsdorf




Stfidani na podani a specifické role:

» Elena Popovi€ova — druha nahravacka, tézka role

- Natalie Cihakova — servis za blokarky, univerzalni role

» Adéla Hanykyrova — servis + obranné sekvence

* Veronika Zemanova — stabilni vykon na smeci, dliraz v obrané

Konec¢né poradi

1. Moravskoslezsky kraj
2. Kraj VysocCina

3. Hlavni mésto Praha
4. StfedoCesky kraj

5. Liberecky kraj
6. Olomoucky kraj

7. Kralovéhradecky kraj
8. Jihomoravsky kraj

9. Plzerisky kraj

10. Karlovarsky kraj

11. JihoCesky kraj

12. Pardubicky kraj

13. Zlinsky kraj

14. Ustecky kraj

Zavérecné hodnoceni

Liberecky kraj pfedvedl na LODM 2026 velmi dobry vykon, ktery vyustil v zaslouzené
5. misto. Tym dokazal:

* postoupit ze skupiny pres tfi kraje

» zlepSovat se kazdym dnem

* porazit soupefe, kterym v uvodu podlehl

» pfedvést nejlepsi vykony v rozhodujicich zapasech

« zurocit tvrdou praci z pfedturnajového soustfedéni

» zvladnout naro¢ny systém se tfemi pfihravajicimi smecafkami

Holky béhem turnaje udélaly obrovsky posun. Zlepsily mezihru, obranu na siti i diraz
v utoku. Tym ukazal charakter a velkou chut bojovat a zaslouzené skonCil za 4 TOP
tymy v CR.

Dékujeme trenériim z materskych klubd, ktefi maji nejvétsi zasluhu na tom, Ze se jejich
svéfenkyné dostaly tak daleko.

V neposledni fadé patfi velké diky i rodi¢im, ktefi své déti neustale podporuiji.
Dékujeme Libereckému kraji za organizaci, materialni podporu.

Samoziejmeé diky Libereckému krajskému volejbalovému svazu za celkovou podporu!

Za trenérsky tym
Daniel Matoska a Lubos Bednar



