
LIBERECKÝ KRAJ (LODM Praha 2026)  
 
Volejbalistky Libereckého kraje vybojovaly na LODM 2026 výborné 5. místo! 
 
Volejbalový výběr Libereckého kraje dosáhl na Letní olympiádě dětí a mládeže 2026 
v Praze velmi kvalitního výsledku, když obsadil 5. místo.  
Tým vedený trenéry Danem Matoškou a Lubošem Bednářem předvedl během turnaje 
výrazný výkonnostní růst a v závěru turnaje dokázal porazit soupeře, kterým podlehl v 
úvodní fázi soutěže. 
 
Náročný vstup do turnaje a postupné zlepšení 
 
Liberecký kraj vstoupil do základní skupiny proti silným soupeřům a první hrací den 
skončil třemi porážkami. 
Druhý den však tým ukázal velkou odolnost, zlepšil herní projev a dvěma výhrami si 
zajistil postup do čtvrtfinále na úkor Plzeňského, Pardubického a Ústeckého kraje. 
 

 
 
22.6.2026 
Královéhradecký kraj - Liberecký kraj  2:0 (21,22) 
Středočeský kraj  - Liberecký kraj  2:0 (11,12) 
Olomoucký kraj  - Liberecký kraj  2:1 (24,-12,7) 
23.6.2026 
Liberecký kraj  - Ústecký kraj   2:0 (14,21) 
Plzeňský kraj   - Liberecký kraj  2:0 (19,19) 
Pardubický kraj  - Liberecký kraj  0:2 (-17,-22) 
 
Výrazně pomohlo také třídenní soustředění v Hrádku nad Nisou, které tým absolvoval 
před odjezdem na Olympiádu. Tvrdá práce, intenzivní tréninky a vysoké tempo se 
ukázaly jako klíčové. Děvčata už na posledním tréninku „remcala“, ale právě tato dřina 
se naplno projevila ve druhé fázi turnaje, kdy tým působil sebevědoměji, jistěji a herně 
stabilněji. 
 
Taktické řešení: z důvodu absence jediné reprezentantky v kraji jsme přešli na systém 
tří přihrávajících smečařek a riziko jet na turnaj pouze s dvěma blokařkami. 
Vzhledem k absenci typické univerzální hráčky musel tým přejít na systém se třemi 
přihrávajícími smečařkami. 
Holky si tento model rychle osvojily a postupně začal fungovat výborně. 



Tento systém se ukázal jako správná volba — tým získal větší variabilitu v mezihře i 
na servisu, zejména ve 3. a 4. hracím dni fungoval téměř bezchybně, výrazný posun 
ve hře 
 
Klíčové prvky systému: 
 
• Ella Šmákalová – výborný výkon na náhře a na bloku vč. servisu 
• Eliška Houdová (C) velmi tvrdý útok a dobrý servis 
• Adéla Polachová – tvrdá smeč z rychlé náhry a skvělý servis 
• Valerie Jindřichová posílila útok i blok univerzální hráčky, komplexní hráčka na 
jakýkoliv post 
• Nela Kopecká – libero s kvalitním příjmem a hrou v poli 
• Natálie Klofáčová – jistota na bloku 
• Ema Hrubešová – rovněž hodně důležitých bloků - ještě před rokem hrála beach! 
• Natálie Čiháková a Adéla Hanykyřová pravidelně střídaly na podání za blokařky 
• Veronika Zemanová - stabilizovala post smečařky a přinesla jistotu na přihrávce a 
v obraně v poli 
• Elena Popovičová – nevděčná role druhé nahrávačky, nicméně součást a podpora   
týmu při utkáních i mimo něj 
 
Tým během turnaje: 
• snížil počet nevynucených chyb 
• zlepšil mezihru a spolupráci v poli 
• zpřesnil servis a zvýšil tlak na soupeře 
• výrazně zlepšil obranu na síti 
• zvýšil důraz krajních hráček v útoku 
• stabilizoval příjem i útok díky změně na diagonále 
 
Vyřazovací část: těsná bitva s Prahou a dvě výhry 
Ve čtvrtfinále sehrál Liberecký kraj vyrovnané utkání s Prahou, které rozhodl až 
tie-break. Přestože zápas skončil porážkou 1:2, výkon týmu byl velmi kvalitní. 
Pozn. Praha měla v týmu minimálně 4 hráčky, které jsou oficiální reprezentantky ČR 
U16. Dalších 5–6 hráček je v širším výběru nebo NTC. 
 
Hlavní město Praha - Liberecký kraj (čtvrtfinále)       2:1 (16,-20,12) 
 
V následné skupině o 5.–8. místo Liberecký kraj porazil: 
 
Liberecký kraj - Královéhradecký kraj                 2:0 (17,20) 
Liberecký kraj - Olomoucký kraj  (o 5. místo)   2:1 (-17,17,13) 
 
Pozoruhodné je, že oba tyto týmy Liberecký kraj v základní skupině neporazil, 
což  potvrzuje výrazný výkonnostní růst a schopnost reagovat na předchozí zápasy. 
 Základní sestava Libereckého kraje 
• Nahrávačka: Ella Šmákalová  Dukla Liberec 
• Smečařky: Eliška Houdová  ZŠ Ještědská, Adéla Poláchová Dukla Liberec 
• Univerzální hráčka: Valerie Jindřichová Dukla Liberec 
• Blokařky: Ema Hrubešová ZŠ Ještědská, Natálie Klofáčová Bižuterie Jablonec 
• Libero: Nela Kopecká Slovan Varnsdorf 
  



Střídání na podání a specifické role: 
 
• Elena Popovičová – druhá nahrávačka, těžká role 
• Natálie Čiháková – servis za blokařky, univerzální role 
• Adéla Hanykyřová – servis + obranné sekvence 
• Veronika Zemanová – stabilní výkon na smeči, důraz v obraně 
 
Konečné pořadí 
 
1. Moravskoslezský kraj 
2. Kraj Vysočina 
3. Hlavní město Praha 
4. Středočeský kraj 
5. Liberecký kraj 
6. Olomoucký kraj 
7. Královéhradecký kraj 
8. Jihomoravský kraj 
9. Plzeňský kraj  
10. Karlovarský kraj 
11. Jihočeský kraj 
12. Pardubický kraj 
13. Zlínský kraj 
14. Ústecký kraj 
 
Závěrečné hodnocení 
 
Liberecký kraj předvedl na LODM 2026 velmi dobrý výkon, který vyústil v zasloužené 
5. místo. Tým dokázal: 
 
• postoupit ze skupiny přes tři kraje 
• zlepšovat se každým dnem 
• porazit soupeře, kterým v úvodu podlehl 
• předvést nejlepší výkony v rozhodujících zápasech 
• zúročit tvrdou práci z předturnajového soustředění 
• zvládnout náročný systém se třemi přihrávajícími smečařkami 
 
Holky během turnaje udělaly obrovský posun. Zlepšily mezihru, obranu na síti i důraz 
v útoku. Tým ukázal charakter a velkou chuť bojovat a zaslouženě skončil za 4 TOP 
týmy v ČR. 
 
Děkujeme trenérům z mateřských klubů, kteří mají největší zásluhu na tom, že se jejich 
svěřenkyně dostaly tak daleko.  
V neposlední řadě patří velké díky i rodičům, kteří své děti neustále podporují. 
Děkujeme Libereckému kraji za organizaci, materiální podporu. 
Samozřejmě díky Libereckému krajskému volejbalovému svazu za celkovou podporu! 
 
Za trenérský tým 
Daniel Matoška a Luboš Bednář 


